Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение 
Абанская средняя общеобразовательная школа № 3
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану школы на 2011-2012 учебный год
Учебный план Муниципального казённого общеобразовательного учреждения Абанская средняя общеобразовательная школа № 3 составлен в соответствии с
федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312;
федеральным компонентом государственного стандарта общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05.03.2004 № 1089» (для 2-11 классов);
федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (для 1-х классов);
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»; 

Региональным базисным учебным планом для образовательных учреждений Красноярского края, утвержденного постановлением Совета администрации края от 17.05.06. №134-П;

законом Красноярского края «О внесении изменений в законы края, регулирующие вопросы в области краевого (национально-регионального) компонента государственных образовательных стандартов общего образования в Красноярском крае», принятым 30.06.2011, которым предусмотрено уменьшение количества предметов краевого (национально-регионального) компонента государственных образовательных стандартов общего образования.
Учебный план на 2011/2012 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», и предусматривает в соответствии с ФБУП-2004 и Типовым положением об общеобразовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 № 196:
· 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – не менее 34 учебных недель;

· 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период);

· 2-летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 классов. Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы).

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину предельно допустимой недельной образовательной нагрузки.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:

· для обучающихся 1 классов – не более 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;

· для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков, один раз в неделю – 6 уроков за счет урока физической культуры;

· для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков;

· для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков.

Продолжительность учебной недели в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 в первом классе – пятидневная, во 2-11 классах – шестидневная.
В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 № 889 в объем недельной учебной нагрузки во 2-11 классах введен третий час физической культуры, при разработке содержания которого учтены рекомендации, опубликованные в письме Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.09.2010 № ИК-1374/19  и письме Министерства спорта и туризма Российской Федерации от 13.09.2010 № ЮН-02-09/4912.
В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312» и информационным письмом Министерства образования и науки Красноярского края от 15.07.2011г. № 5043/и предельно допустимая недельная аудиторная нагрузка увеличена на 1 час не во всех классах, а лишь в 4, 8-11 классах.
В соответствии с Закон Красноярского края, принятым 30.06.2011 Законодательным Собранием края «О внесении изменений в законы края, регулирующие вопросы в области краевого (национально-регионального) компонента государственных образовательных стандартов общего образования в Красноярском крае», которым предусмотрено уменьшение количества предметов краевого (национально-регионального) компонента государственных образовательных стандартов общего образования из учебного плана начального общего образования (2-4 классы) исключены следующие учебные предметы: «Литература Красноярского края», «Художественная культура Красноярского края», «Природа и экология Красноярского края». Из учебного плана основного общего образования исключены следующие учебные предметы: «Литература Красноярского края», «Спортивно-познавательный туризм». Раздел «Основы религиозных культур и светской этики» представлен в качестве самостоятельного учебного курса во II полугодии в IV классе (17 часов) и в I полугодии в V классе (17 часов) в рамках краевого (национально-регионального) компонента.
Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников на текущий учебный год.
1. начальное общее образование

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и направлений внеурочной деятельности по классам.

Принципиальным отличием базисного учебного плана для первого класса от базисных учебных планов прошлых лет является нормирование внеурочной деятельности.
На основании приказа Минобрнауки РФ от 26.11.2010 N 1241 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования», внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в том числе, через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики (п.16).

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену;

· используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае – по 4 урока по 45 минут каждый;

· в середине учебного дня проводятся динамические паузы продолжительностью не менее 40 минут;

· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

· предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
В соответствии с письмом МО РФ от 20 апреля 2001 г. № 408/13-13 «Рекомендации по организации обучения первоклассников в адаптационный период» в сентябре – октябре проведение четвертого урока (48 учебных часов: 6 уроков еженедельно) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации. Уроки физкультуры проводятся в адаптационный период последними уроками. Содержание этих уроков направлено на развитие и совершенствование движения детей и по возможности проводится на свежем воздухе. Таким образом, уроки в нетрадиционной форме (сентябрь-октябрь) распределяются в рамках учебного плана следующим образом: 24 урока физкультуры и 24 нетрадиционных урока, которые распределены между разными предметами (в течение сентября – октября 4–5 экскурсий по окружающему миру, 3–4 по изобразительному искусству, 4–6 – по технологии, 4–5 уроков театрализаций по музыке и 6–7 уроков-игр и экскурсий по математике).

Учебный план для 1–4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Федеральный компонент во втором – четвертом классах составляет 78% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ общего образования; оставшиеся 22% приходятся на региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения. 
Часы компонента образовательного учреждения в учебном плане использованы на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, указанные в федеральном компоненте учебного плана (русский язык, литературное чтение); на организацию факультативных, индивидуальных, групповых занятий и занятий по выбору обучающихся в рамках основной учебной сетки часов.
Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса по 2 часа в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне и соответствует предложенным федеральным нормативам. В классах с наполняемостью 20 и более человек осуществляется деление на группы.
Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.

В 3-4 классах в качестве учебного модуля предмета «Технология» изучается «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, включая практические занятия на компьютере.

Компонент образовательного учреждения во 2 классе включает в себя одночасовые курсы «Детская риторика» (на основе программы Т.А.Ладыженской «Детская риторика», сборник программ «Образовательная система 2100»), «Умники и умницы» (на основе программы О.Холодовой «Развитие познавательных способностей», Москва. Рост, 2007г). В 3-4 классах продолжаются курсы «Занимательная математика» – 0,5 часа, целью которого является развитие логического мышления у учащихся, привитие интереса к математике в целом, и «Детская риторика».
Учебный план 1–4 классов обеспечивает освоение программ учебно-методических комплектов «Школа России» (автор Плешаков А.А.), «Школа 2100» (автор Леонтьев А.А.), Программы развивающего обучения Л.В. Занкова.
2. основное общее образование
Учебный план для 5–9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования.
Во всех 5–9 классах осуществлен переход на федеральный базисный учебный план 2004 года. На региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения отведено в 5-6 классе – 25%, 7 классе – 17%, 8 классе – 14%, 9 классе – 17% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ общего образования.
Часы компонента образовательного учреждения в учебном плане использованы на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, указанные в федеральном компоненте учебного плана (русский язык); на организацию факультативных, индивидуальных, групповых занятий и занятий по выбору обучающихся.
С 6 по 9 класс изучается предмет «Обществознание». Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».
Часы компонента образовательного учреждения использованы для введения учебных предметов: «Информатика и ИКТ» (5–7 классы), который носит пропедевтический характер и направлен на формирование компьютерной грамотности; «Введение в химию» (7 класс) – как пропедевтический курс. На прохождение программного материала в 8 классе добавлен 1 час учебный предмет «Технология», в 9 классе учебный предмет «Черчение и графика» т.к. содержание этого курса соответствует образовательным потребностям учащихся. В 7-9 классах выделены часы для организации индивидуально-групповых занятий по математике и русскому языку.
По одному часу школьного компонента в 9 классах отдано на курс предпрофильной подготовки «Человек и профессии». Кроме того, в 9 классах для организации предпрофильной подготовки обучающихся (в соответствии с Приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. и пояснительной запиской к федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерации) удалось организовать 6 предпрофильных курсов: «Химические технологии», «Образовательные ресурсы Интернет», «Вопросы медицины курса «Биология человека», «Практикум по анатомии и морфологии растений и животных», «Разговорный английский», «Функции: просто, сложно, интересно». Предпрофильная подготовка направлена на то, чтобы сформировать у школьников умение объективно оценивать свои способности к обучению и осуществлять выбор направления своего образования и профиля в старших классах школы. Основной целью элективных курсов является формирование у детей интереса и положительной мотивации к тому или иному профилю; реализацию интереса ученика к выбранному предмету, уточнение способностей и готовности учащегося осваивать предмет на повышенном уровне. Планируется, что данная система обучения обеспечит школьникам возможность попробовать себя в различных направлениях будущей образовательной деятельности. При разработке учебного плана учтены образовательные потребности учащихся в ознакомлении с интересующими их профилями
При проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Технологии», а также по «Информатике и ИКТ» осуществляется деление классов на две группы в классах, где наполняемость 20 и более человек.

3. среднее (полное) общее образование 

Среднее (полное) общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Цели старшей школы направлены на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации жизненного пути. Достижение этих целей осуществляется через введение профильного обучения на основе индивидуальных учебных планов старшеклассников. Старшая школа ориентирована на достижение в этих классах стандарта образования на уровне методологической компетентности по профильным дисциплинам и общекультурной компетентности по базовым  предметам.
Принцип построения учебного плана старшей ступени основан на сочетании двухуровнего (базового и профильного) федерального компонента государственного стандарта. Достижение стандарта средней школы обеспечивается сбалансированным изучением предметов на профильном, базовом уровне и элективными курсами, которые может выбрать обучающийся в соответствии с индивидуальным профилем образования
Каждый ученик 10 класса, исходя из собственных потребностей и интересов, формирует собственный  учебный план, выбирая различные сочетания базовых и профильных курсов (не менее 2-х) и учитывая нормативы учебного времени, установленные санитарными нормами (36 часов в неделю). Учащиеся 11 класса продолжают выполнять свой учебный план, составленный ими на два учебных года.

В ИУП включаются элективные курсы (не менее четырех) по выбору учащихся старших  классов:

– углубляющие содержание  профильного учебного предмета;

– развивающие  содержание  одного из базовых  учебных  предметов и для подготовки к ЕГЭ;

– расширяющие познавательные потребности учащихся в различных областях деятельности человека.

Выбор обучающимися профильных и элективных учебных предметов составляет его индивидуальную образовательную траекторию.
Обязательными базовыми учебными предметами являются: русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, обществознание, физика, химия, биология, география. Курс ОБЖ в старшей школе (10-11 классы) представлен как самостоятельный предмет в инвариантной части учебного плана. На профильном уровне в 10-х классах представлены следующие дисциплины: биология, география, физика, химия, история, обществознание, право, информатика; в 11-х  классах – математика, биология, физика, химия, история, обществознание, право. Предметы профильного уровня изучаются в составе мобильных профильных групп. Минимальная численность профильной группы – 5 учеников. Школа обладает достаточным кадровым и материальным потенциалом для предоставления учащимся возможности осуществлять свои индивидуальные образовательные программы в полной мере. Предметы базового уровня изучаются в группах по учебному плану универсального обучения.
Региональный компонент представлен двухчасовым курсом «Основы регионального развития».

Во всех 10-11х классах дополнительно из школьного компонента выделяется по 1 часу в неделю на русский язык, который представлен курсом «Практикум по русскому языку». Это связано с трудностями в изучении данного предмета, проявляющимися у большинства учащихся, и обязательной сдачей единого государственного экзамена по русскому языку, являющегося еще и вступительным во все высшие и средние специальные учебные учреждения.
Организация образовательного процесса в старшей школе осуществляется с учетом интересов, склонностей и способностей учащихся, создаются условия для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. Такой подход к организации образовательного процесса позволяет обеспечить расширенное изучение отдельных учебных предметов; создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников; установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям обучающихся, расширить возможности их социализации; сформировать у школьников и их родителей ответственность за сделанный выбор, более эффективно подготовить выпускников школы к освоению программ среднего и высшего профессионального образования. 

При проведении занятий по «Иностранному языку», «Информатике и ИКТ» в 10-11 классах предусмотрено деление классов на две группы при наполняемости не менее 20 человек. Преподавание «Физической культуры» ведется раздельно для юношей и девушек.
В учебном плане старшей школы (и, соответственно, в школьном журнале) курсы «Всеобщая история» и «История России» объединены одним общим названием предмета – «История», в аттестат выпускнику выставляется единая отметка по предмету «История».
Учебный предмет «Обществознание» изучается по 1 часу в неделю, а курсы «Экономика» и «Право» как самостоятельные учебные дисциплины (по 35 часов каждая).
Изучение естественнонаучных дисциплин в X и XI классах обеспечено отдельными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне предметы «Химия» и «Биология» изучается по 1 часу в неделю (всего 70 часов каждый), предмет «Физика» – по 2 часа в неделю (всего 140 часов) – один дополнительный час берется из компонента образовательного учреждения. 
Компонент образовательного учреждения представлен элективными учебными предметами, направленными на получение дополнительной подготовки для сдачи единого государственного экзамена по выбранному предмету и способствующими удовлетворению познавательных интересов учащихся: «Вопросы ЕГЭ по математике», «Текстовые и тестовые задания в ЕГЭ по русскому языку», «Практика аудирования, грамматики, чтения и письма в формате ЕГЭ», «Черчение и компьютерная графика», «Медицинская география», «Практикум по анатомии и физиологии человека», «Программируем на языке Паскаль», «Вопросы ЕГЭ по физике», «Основы химической статики и динамики», «Вопросы ЕГЭ по биологии», «Трудные вопросы в ЕГЭ по обществознанию»

Каждый старшеклассник включает в свой учебный план не менее четырех элективных курсов, в рамках которых не только осуществляет подготовку к ЕГЭ, но и осваивает практико-ориентированные способы обучения. По одному из выбранных профильных или элективных курсов учащиеся 10-11 классов в течение года готовят творческие, проектные, исследовательские работы, рефераты, которые представляют в конце учебного года на Конференции профильных курсов «ПРОФИ-L».
