1. Пояснительная записка
Программа предмета «Технология» направление «Технологии ведения дома» для 5 класса разработана в соответствии с требованиями к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования, предусмотренным федеральным государственным стандартом основного общего образования второго поколения. Авторы программы А.Т Тищенко, Н.В Синица, В.Д Симоненко  М.: Вентана-Граф, 2014 года  

Рабочая программа по курсу «Технология» содействует сохранению единого образовательного пространства России, не сковывая творческой инициативы учителей и методистов. Она предоставляет широкие возможности для реализации различных подходов к построению авторского учебного курса с учетом позиции и творческого потенциала педагога, индивидуальных способностей, интересов и потребностей учащихся, материальной базы образовательных учреждений, местных социально-экономических условий, национальных традиций характера рынка труда.
Рабочая  программа по курсу «Технология» выполняет следующие функции:
- информационно-семантическое нормирование учебного процесса. Это обеспечивает детерминированный объем, четкую тематическую дифференциацию содержания обучения и задает распределение времени по разделам содержания;
- организационно-плановое построение содержания.

Определяется примерная последовательность изучения содержания технологии в основной школе и его распределение с учетом возрастных особенностей учащихся:  общеметодическое руководство. Задаются требования к материально-техническому обеспечению учебного процесса, предоставляются общие рекомендации по проведению различных видов занятий.
Цели изучения предмета «Технология» в системе основного общего образования.
Основной целью изучения учебного предмета «Технология» в системе общего образования является формирование представлений о составляющих техносферы, о современном производстве и о распространенных в нем технологиях.
Освоение технологического подхода как универсального алгоритма преобразующей и созидательной деятельности определяет общие цели учебного предмета «Технология».
Предмет обеспечивает формирование представлений о технологической культуре производства, развитие культуры труда подрастающих поколений, становление системы технических и технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств личности.
Технология как учебный предмет способствует профессиональному самоопределению школьников в условиях рынка труда, формированию гуманистически и прагматически ориентированного мировоззрения, социально обоснованных ценностных ориентаций.
В основной школе учащийся должен овладеть необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и механизированного труда с использованием распространенных инструментов, механизмов и машин, способами управления отдельными видами распространенной в быту техники, необходимой в обыденной жизни и будущей профессиональной деятельности; научиться применять в практической деятельности знания, полученные при изучении основ наук.
Рабочая  программа предмета «Технология» составлена с учетом полученных учащимися при обучении в начальной школе технологических знаний и опыта трудовой деятельности.

2. Общая характеристика курса.
Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды. С целью учета интересов и склонностей учащихся, возможностей образовательных учреждений, местных социально-экономических условий обязательный минимум содержания основных образовательных программ по технологии изучается в рамках одного из двух направлений: «Индустриальные технологии», «Технологии ведения дома».
Независимо от вида изучаемых технологий содержанием рабочей программы предусматривается освоение материала по следующим сквозным образовательным линиям:
• технологическая культура производства;
• распространенные технологии современного производства;
• культура, эргономика и эстетика труда;
• получение, обработка, хранение и использование технической и технологической информации;
• основы черчения, графики, дизайна;
• элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства;
• знакомство с миром профессий, выбор учащимися жизненных, профессиональных планов;
• влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека;
• методы технической, творческой, проектной деятельности;
• история, перспективы и социальные последствия развития технологии и техники.
Все разделы программы содержат основные теоретические сведения и лабораторно- практические и практические работы. При этом предполагается, что перед выполнением практических работ школьники должны       освоить необходимый минимум теоретического материала. Основная форма обучения- учебно- практическая деятельность. Приоритетным методом являются упражнения, лабораторно-практические и практические работы. В процессе обучения технологии учащиеся овладеют:
• навыками созидательной, преобразующей, творческой  деятельности;
• навыками чтения и составления технической и технологической документации, измерения параметров технологического процесса и продукта труда, выбора, моделирования, конструирования, 
проектирования объекта труда и технологии с использованием компьютера;
• основными методами и средствами преобразования и использования материалов, энергии и информации, объектов социальной и природной среды;
• умением распознавать и оценивать свойства конструкционных и природных поделочных материалов;
• умением ориентироваться в назначении, применении ручных инструментов и приспособлений;
• навыками подготовки, организации и планирования трудовой деятельности на рабочем месте; соблюдения культуры труда;
• навыками организации рабочего места;
• умением соотносить с личными потребностями и особенностями требования, предъявляемые различными массовыми профессиями к подготовке и личным качествам человека.

В программе предусмотрено выполнение школьниками творческих или проектных работ. После каждого раздела, учащиеся выполняют творческий проект , которому в программе отводится 21 час. При организации творческой или проектной деятельности учащихся очень важно акцентировать их внимание на потребительском назначении продукта труда или того изделия, которое они выдвигают в качестве творческой идеи (его потребительной стоимости).
Основным дидактическим средством обучения технологии в основной школе является учебно-практическая деятельность учащихся.
Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические, практические работы, выполнение проектов. Все виды практических работ направлены на освоение различных технологий.
Для практических работ учитель в соответствии с имеющимися возможностями выбирает такой объект, процесс или тему проекта для учащихся, чтобы обеспечить охват всей совокупности рекомендуемых в программе технологических операций. При этом педагог должен учитывать посильность объекта труда для школьников соответствующего возраста, а также его общественную или личную ценность.

3. Место учебного предмета в учебном плане.
Базисный учебный (образовательный) план образовательного учреждения на этапе основного общего образования включает 70 учебных часов для обязательного изучения курса «Технология.» Моя рабочая программа рассчитана на 70 часов. В том числе: 70%- 47, уроков в форме урочных занятий и 30% - 23урока, в форме неурочных занятий. Формы проведения неурочных занятий в зависимости от имеющихся ресурсов по разным разделам достаточно многообразны: образовательная экскурсия, познавательная лаборатория, проектная деятельность.
Изменение в распределении часов по разделам и темам, а также путей формирования системы знаний, умений и способов деятельности, развития и социализации учащихся, так же содействует сохранению единого образовательного пространства не сковывая творческой инициативы учителя, предоставляет широкие возможности для реализации различных подходов к построению учебного курса с учетом индивидуальных способностей и потребностей учащихся, материальной базы образовательного учреждения. Интегративный характер содержания обучения технологии предполагает построение образовательного процесса на основе использования межпредметных связей. Это связи с алгеброй и геометрией при проведении расчетных и графических операций; с химией при характеристике свойств конструкционных материалов; с физикой при изучении механических свойств конструкционных материалов, устройства и принципов работы машин, механизмов, приборов, видов современных технологий; с историей и искусством при освоении технологий традиционных промыслов. При этом возможно проведение интегрированных занятий, создание интегрированных курсов или отдельных комплексных разделов.
4. Результаты освоения учебного предмета «Технология»
При изучении технологии в основной школе обеспечивается достижение личностных, метапредметных и предметных результатов.
Личностными результатами освоения учащимися основной школы курса «Технология» являются:
• проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной технологической деятельности;
• развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности;
• овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физического труда;
• самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с позиций будущей социализации и стратификации;
• осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации;
• бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;
• готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства;
• проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей деятельности;
Метапредметными результатами освоения выпускниками основной школы курса «Технология» являются:
• алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности;
• определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов;
• комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них;
• проявление инновационного подхода к решению учебных и практических задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса;
• поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы;
• самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию технических изделий;
• виртуальное и натурное моделирование технических объектов и технологических процессов;
• приведение примеров, подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности;
• выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потребительную стоимость;
• выбор для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных;
• использование дополнительной информации при проектировании и создании объектов, имеющих личностную или общественно значимую потребительную стоимость;
•  согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими ее участниками;
• объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива;
• оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требованиям и принципам;
• диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и показателям;
• обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения противоречий в выполняемых технологических процессах;
• соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой производства;
• соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда.

Предметными результатами освоения учащимися основной школы программы «Технология» являются:
В познавательной сфере:
• рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания объектов труда;
• оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения;
• ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда;
• владение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач;
• классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, энергии, информации, объектов живой природы и социальной среды, а также соответствующих технологий промышленного производства;
• распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в технологических процессах;
• владение кодами и методами чтения и способами графического представления технической, технологической и инструктивной информации;
• применение общенаучных знаний по предметам естественно-математического цикла в процессе подготовки и осуществления технологических процессов для обоснования и аргументации рациональности деятельности;
• владение способами научной организации труда, формами деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культуре производства;
• применение элементов прикладной экономики при обосновании технологий и проектов.
В трудовой сфере:
• планирование технологического процесса и процесса труда;
• подбор материалов с учетом характера объекта труда и технологии;
• проведение необходимых опытов и исследований при подборе сырья, материалов и проектировании объекта труда;
• подбор инструментов и оборудования с учетом требований технологии и материально-энергетических ресурсов;
• проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ;
• выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов и ограничений;
• соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, правил санитарии и гигиены;
• соблюдение трудовой и технологической дисциплины;
• обоснование критериев и показателей качества промежуточных и конечных результатов труда;
• выбор и использование кодов, средств и видов представления технической и технологической информации и знаковых систем в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения;
• подбор и применение инструментов, приборов и оборудования в технологических процессах с учетом областей их применения;
• контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов;
• выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления;
• документирование результатов труда и проектной деятельности;
• расчет себестоимости продукта труда;
• примерная экономическая оценка возможной прибыли с учетом сложившейся ситуации на рынке товаров и услуг.
В мотивационной сфере:
• оценивание своей способности и готовности к труду в конкретной предметной деятельности;
• оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельности;
• выбор профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы или профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специального обучения;
• выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг;
• согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других участников познавательно-трудовой деятельности;
• осознание ответственности за качество результатов труда;
• наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ;
• стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств и труда.
В эстетической сфере:
• дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая организация работ;
• моделирование художественного оформления объекта труда и оптимальное планирование работ;
• разработка варианта рекламы выполненного объекта или результатов труда;
• эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований эргономики и научной организации труда;
• рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды.
В коммуникативной сфере:
• формирование рабочей группы для выполнения проекта с учетом общности интересов и возможностей будущих членов трудового коллектива;
• выбор знаковых систем и средств для кодирования и оформления информации в процессе коммуникации;
• оформление коммуникационной и технологической документации с учетом требований действующих нормативов и стандартов;
• публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или услуги;
• разработка вариантов рекламных образов, слоганов и лейблов;
• потребительская оценка зрительного ряда действующей рекламы.

В физиолого-психологической сфере:
• развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов;
• достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций;
• соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту, с учетом технологических требований;
• сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности.

УМК:В учебно-методический комплект для образовательной области «Технология. Технологии ведения дома» входят учебники  для учащихся  5 класса общеобразовательных учреждений  под ред. Симоненко В.Д. – М.: Вентана- граф, 2014 г, методические рекомендации по организации учебной деятельности, методические рекомендации по оборудованию кабинетов и мастерских, таблицы, плакаты, электронные наглядные пособия, специально разработанное оборудование для лабороторно- практических работ, технические средства обучения, включая компьютер с комплексом обучающих программ и выходом в Интернет.

5.Содержание учебного предмета, курса «Технология. Технологии ведения дома»  5 класс 

«Технологии домашнего хозяйства» 2часа
Вводное занятие.  Интерьер кухни и столовой 
позволит учащимся познакомиться с содержанием и задачами курса.  Экологические проблемы природы, общества, человека.  С правилами  поведения, ТБ и санитарии на уроках технологии.  С требованиями кабинета.  Что такое творческий проект. С целями, задачами и последовательностью проектной деятельности.
Краткие сведения из истории архитектуры и интерьера. Национальные традиции, связь архитектуры с природой. Создание интерьера кухни с учетом запросов и потребностей семьи и санитарно-гигиенических требований. Разделение кухни на зону для приготовления пищи и зону столовой. Оборудование кухни и его рациональное размещение в интерьере. Декоративное оформление кухни изделиями собственного изготовления. Требования, предъявляемые к кухни. Оборудование кухни и уход за ним. Посуда приборы для сервировки стола. Уход за посудой. Санитарное состояние кухни. Наличие вентиляции, применение воздухоочистителя. Меры по борьбе с насекомыми и грызунами. 
Кроме того практические работы в форме неурочных занятий:
Проектная деятельность Выполнение моделирования и конструирования макета кухни проект «Кухня –моей мечты»  -4  часа

Электротехника. Бытовые электроприборы  (2 часа)
Применение электрической энергии   в промышленности, на транспорте и в быту. Электроосветительные и электронагревательные приборы, их безопасная эксплуатация. Характеристики бытовых приборов по их мощности и рабочему напряжению. Виды электронагревательных приборов.  Пути экономии электроэнергии в быту. Общие сведения о бытовых микроволновых печах, об их устройстве и о правилах эксплуатации. Общие сведения о принципе работы, видах и правилах эксплуатации бытовых холодильников.   
Данный раздел включает следующие практические работы:
1. Оценка допустимой суммарной мощности электроприборов, подключаемых к одной розетки и в квартирной (домовой) сети.
2. Исследование соотношения потребляемой мощности и силы света различных ламп.
3. Кроме того практические работы в форме неурочных занятий:
Образовательная  экскурсия «Электроприборы в школьной столовой» – 1 час.

Кулинария (14 часов)
Кулинария - включает в себя умение и навыки приготовления пищи наиболее простыми способами – приготовление бутербродов, горячих напитков. Учащиеся знакомятся с безопасными правилами и приёмами труда, санитарии и гигиены, основами физиологии питания, технологией приготовления блюд из яиц и овощей, учатся определять доброкачественность овощей по внешнему виду.  На практике осваивают органолептическую оценку готовых блюд (вкус, цвет, запах, консистенция, внешний вид), сохранение витаминов при кулинарной обработке продуктов.  Учатся правилам сервировки стола к завтраку и ужину.  Воспитываются навыки культурного поведения и экологическая грамотность. Особенности сервировки стола к завтраку и ужину. Набор столовых приборов и посуды.  Способы складывания салфеток.  Правила пользования столовыми приборами.  Подача готовых блюд к столу.  Эстетическое оформление стола. Правила поведения за столом.   Требования точности соблюдения технологического процесса приготовления пищи.
Данный раздел включает следующие практические работы:
1. Приведение помещения кухни в соответствие с требованиями санитарии и гигиены. 
2. Работа с таблицами по составу и количеству витаминов в различных продуктах.  Определение количества и состава продуктов, обеспечивающих  суточную потребность человека в витаминах. 
3. Выполнение эскизов художественного украшения стола к завтраку. Оформление готовых блюд и подача их к столу. Складывание тканевых и бумажных салфеток различными способами.
4. Выполнение эскизов художественного оформления бутербродов. Нарезка продуктов. Подбор ножей и разделочных досок. Приготовление бутербродов и горячих напитков к завтраку. 
5. Определение свежести яиц. Первичная обработка яиц. Приготовление блюда из яиц. Выполнение эскизов художественной росписи яиц. Крашение и роспись яиц.
6. Современные инструменты и приспособления для механической обработки и нарезки овощей. Фигурная нарезка овощей для художественного оформления салатов. Выполнение эскизов оформления салатов для различной формы салатниц: круглой, овальной, квадратной. Приготовление блюд из сырых и вареных овощей. Жаренье овощей и определение их готовности.
7. Готовим завтрак и ужин (учащиеся самостоятельно составляют меню, сервируют стол и приготовляют блюда по своим рецептам).
Кроме того практические работы в форме неурочных занятий:
1. Познавательная лаборатория- «Определение свежести яиц. Первичная обработка яиц»-1ч
2. Кроме того практические работы в форме неурочных занятий:
3. Творческий проект в форме неурочного занятия «День рождения» -6 часов
Методическое обеспечение – презентация по каждой теме урока, инструкционные карты для практических работ, дополнительная литература. 

Создание изделий из текстильных волокон (22 часа)
«Свойства  текстильных материалов» (Элементы материаловедения) (4 часа) - дети изучают классификацию текстильных волокон. Способы получения и свойства натуральных волокон. 
 Изучают понятия: волокно, нить, ткань и ткачество ткани.  Основная и уточная нити в ткани. Лицевая и изнаночная сторона в ткани. Учатся отличать ткани по составу, строению, отделке, внешнему виду, свойствам и технологии обработки. 
Данный раздел включает следующие практические работы:
1. Определение в ткани нитей основы и утка. Изучение свойств нитей основы и утка.
2. Определение направления долевой нити в ткани.
3. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани. 
4. Определение свойств  тканей из натуральных растительных волокон. 
Методическое обеспечение – презентация по каждой теме урока, инструкционные карты для практических работ, дополнительная литература. 
«Элементы машиноведения» (4 часа) - учащиеся знакомятся с историей создания швейной машины и новыми разработками в этой отрасли промышленности.  Изучают правила ТБ и санитарно-гигиенические требования при работе на швейной машине. Организацию рабочего места.  Бытовая швейная машина, её технические характеристики, назначение основных узлов. Виды приводов швейной машины, их устройство, преимущества и недостатки. Назначение и принцип действия регуляторов универсальной швейной машины. Конструкция, технология и графическое изображение ручных и машинных швов.
Разделы «Элементы машиноведения» и «Машинные швы» включают следующие практические работы:
1. Изучение устройства швейной машины. 
2. Безопасные приемы труда при работе на швейной машине.
3. Подготовка швейной машины к работе (заправка машины, начало и окончание работы). 
4. Намотка нитки на шпульку. Заправка верхней и нижней нитей. 
5. Выполнение машинных строчек на ткани по намеченным линиям. Регулировка длины стежка.
6. Выполнение машинных швов. 
Методическое обеспечение – презентация по каждой теме урока, инструкционные карты для практических работ, дополнительная литература. 
«Конструирование швейных изделий»  (2 часа).  -  На занятиях по конструированию учащиеся изучают краткие сведения из истории одежды.  Фартуки в национальном костюме.  Классификацию одежды по назначению.  Виды рабочей одежды. Эксплуатационные и гигиенические требования, предъявляемые к рабочей одежде.  Ткани, применяемые для изготовления рабочей одежды.  Краткая характеристика расчетно-графической системы конструирования одежды.  Расчетные формулы.  Преимущества и недостатки индивидуального пошива одежды.  Общие правила построения и оформления чертежей изделия.  Типы линий.  Условные обозначения на чертежах швейных изделий.  Основные точки и линии измерения.  Учатся читать и строить чертёж в масштабе 1:4 и в натуральную величину по своим меркам, пользоваться чертежными инструментами, знакомятся с особенностями строения детской фигуры, правилами снятия мерок и их условными обозначениями. 
Данный раздел включает следующие практические работы:
1. Выполнение эскизов национальных костюмов. 
2. Снятие мерок и запись результатов измерения. 
3. Построение чертежа фартука с нагрудником в масштабе 1:4 и в натуральную величину. 
4. Построение чертежа косынки. 
Методическое обеспечение – презентация по каждой теме урока, инструкционные карты для практических работ, дополнительная литература. 

Технология изготовления швейного изделия (фартука) (10 часов) - На занятиях учащиеся изучают подготовку ткани к раскрою (декатировка, выявление дефектов, определение направления долевой нити, лицевой и изнаночной стороны).  Раскладка выкройки на ткани с учетом припусков на швы.  Способы раскладки выкройки в зависимости от ширины ткани и направления рисунка.  Инструменты и приспособления для раскроя. Обмеловка. Раскрой ткани. Правила выполнения технологических операций. Способы переноса контурных и контрольных линий на ткань.  Подготовка деталей кроя к обработке. Обработка деталей кроя. Обработка накладных карманов и бретелей. Сборка изделия (скалывание, сметывание, стачивание). Определение места расположения карманов. Накалывание, наметывание и настрачивание карманов на нижнюю часть фартука. Художественная отделка фартука.  Влажно-тепловая обработка (ВТО) фартука и её назначение при изготовлении швейных изделий.  Контроль качества готового изделия.
Примерный перечень практических работ:
1. Подготовка ткани к раскрою.
2. Экономная раскладка выкройки на ткани и раскрой.  Обмеловка и раскрой ткани
3. Перенос контурных и контрольных линий и точек на ткань. 
4. Обработка деталей кроя. (Обработка нагрудника и нижней части фартука швом вподгибку с закрытым срезом или тесьмой).
5. Соединение деталей кроя стачными и настрочными швами. 
6. Поузловая обработка фартука. 
7. Монтаж изделия. 
8. Выполнение отделочных работ. 
9. Отделка и влажно-тепловая обработка изделия. 
10. Контроль и оценка качества готового изделия.
Все практические работы выполняются по инструкционным картам и наглядным образцам поузловой обработки изделия. 
Методическое обеспечение – презентация по каждой теме урока, инструкционные карты для практических работ, дополнительная литература. 

1. Творческий проект в форме неурочного занятия «Подарочная салфетка» -4 часа

Художественные ремесла (8 час)
При изучении раздела. Художественные ремесла. учащиеся знакомятся с творчеством народных умельцев своего края, с материалами и инструментами, применяемыми в традиционных художественных ремесел, учатся изготавливать изделия народно-прикладного искусства. Знакомство с историей  лоскутной техники, изучение инструментов  и материалов, необходимых для выполнения данных работ.  Выполняют работы для выставки. 
Данный раздел включает следующие практические работы:
Выполнение простого изделия (рождественский сапожок) в технике «Лоскутная пластика». 
Кроме того практические работы в форме неурочных занятий:
1. Творческий проект в форме неурочного занятия «Кухонные призватки» - 6 часов

Методическое обеспечение – презентация по каждой теме урока, инструкционные карты для практических работ, дополнительная литература. Схемы для выполнения работ

Технология исследовательской и опытнической деятельности. (Творческий проект) (21 час)
Все часы данного раздела распределены после  изучения каждого раздела

Содержание и последовательность выполнения творческого проекта. Последовательность и требования к готовому проекту. Технические и технологические задачи при проектировании изделия, возможные пути их решения (выбор материалов, рациональной конструкции, инструментов и технологий, вариантов отделки). Консультации с учителем. 

6. Материально-техническая база.
УМК:., методические рекомендации по организации учебной деятельности, методические рекомендации по оборудованию кабинетов и мастерских, таблицы, плакаты, электронные наглядные пособия, , технические средства обучения, включая компьютер с комплексом обучающих программ и выходом в Интернет.
Основные формы организации учебного процесса: урок, фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в парах и группах, коллективная работа. 
Формы контроля тестирование, словесный, практический (самостоятельное выполнение)
Методы обучения: словесные, наглядные, практические.
Межпредметные связи: история, биология, изо, математика, черчение, физика
Оборудование мастерской и кабинета; 
· мастерская по обработке ткани (имеется паспорт мастерской с перечнем оборудования)
· кабинет для кулинарных работ.(имеется паспорт кабинета с перечнем оборудования
· Видео проектор, экран, ПК
· Дидактический материал: таблицы, плакаты, коллекции, спец. литература и журналы.
Список литературы
· Учебник Технология. Технологии ведения дома» для  5классаВ.Д.Симоненко. Москва «Вентана-Граф» 2014г.
· Программа 5-8 классы А.Т Тищенко, Н.В Синица, В.Д Симоненко  М.: Вентана-Граф, 2014 года  Соответствует ФГОС основного общего образования второго поколения
· Журналы «Школа и производство» 
· Азбука кроя / Москва 2005г Жак Лин
· Ваш дом и быт / Ставрополь 2000г. Н.П.Кугук
·  Кулинарные рецепты / Красноярское книжное издательство 2005г. Л.И.Воробьева
· Журналы по рукоделию 
 


	Кол-во часов
	№ урока
	Дата
план
	Факт 
	Тема 
	Формы контроля
	Занятия в неурочной форме
	Характеристика основных видов деятельности ученика
(на уровне учебных действий).

	Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (2 ч)

	


	2
	1
	3.09
	
	Вводный урок. Технология как предмет 
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	Знакомиться с эргономическими, санитарно-гигиеническими, эстетическими требованиями к интерьеру. Находит и представляет информацию об устройстве современной кухни. Планирует кухню с помощью шаблонов и ПК

	
	2
	
	
	Интерьер кухни, столовой
	
	
	

	Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности»
Часы раздела распределены после изучения каждого раздела  (20ч)

	



	2
	3
	10.09
	
	Технология исследовательской и опытнической деятельности.
	словесный, лабораторно-практическая работа

	4 часа
Творческий проект
«Кухня – моей мечты»
	Определяет цель и задачи проектной деятельности. Изучает этапы выполнения проекта. Выполняет проект по разделу. Оформляет портфолио и пояснительную записку к творческому проекту. Подготавливает электронную презентацию проекта. Составляет доклад для защиты творческого проекта. Защищает творческий проект


	
	4
	
	
	Понятие творческий проект
	
	
	

	2
	5
	17.09
	
	Проект «Кухня – моей мечты»  
	
	
	

	
	6
	
	
	Выполнение творческого проекта. Защита
	
	
	

	Раздел «Электротехника» (2ч)

	

	
	
	Выполнение проекта

	2
	7
	24.09
	
	Бытовые электроприборы
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	1 час
Образовательная экскурсия в школьную столовую
	[bookmark: _GoBack]Изучает потребность в бытовых электроприборах на кухне. Находит и представляеть информацию об истории электроприборов. Изучает принципы действия и правила эксплуатации микроволновой печи и бытового холодильника

	
	8
	
	
	Электротехника.
	
	
	

	Раздел «Кулинария» (14 ч)

	


	2
	9


10
	1.10
	
	Санитария и гигиена на кухне
	
тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	Овладевает навыками личной гигиены при приготовлении пищи и  хранении продуктов.
Организовывает рабочее место. Определяет набор безопасных для здоровья моющих и чистящих средств для мытья посуды и уборки кабинета технологии.
Осваивает безопасные приёмы работы с кухонным оборудованием, колющими и режущими инструментами, горячей посудой, жидкостью.
Оказывает первую помощь при порезах и ожогах
Находит и представлять информацию о содержании в пищевых продуктах витаминов, минеральных солей и микроэлементов. Осваивает исследовательские навыки при проведении лабораторных работ по определению качества пищевых продуктов и питьевой воды. Составляет индивидуальный режим питания и дневной рацион на основе пищевой пирамиды

	
	
	
	
	Физиология питания 
	
	
	

	2
	11
	8.10
	
	Приготовление Бутербродов. 
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа
	
	Приготавливает и оформляет бутерброды. Определяет вкусовые сочетания продуктов в бутербродах. Подсушивает хлеб для канапе в жарочном шкафу или тостере. Приготавливает горячие напитки (чай, кофе, какао). Проводит сравнительный анализ вкусовых качеств различных видов чая и кофе. Находит и представляет информацию о растениях, из которых можно приготовить горячие напитки. Дегустирует бутерброды и горячие напитки. Знакомиться с профессией пекарь

	
	12
	
	
	Горячие напитки
	
	
	

	2
	13
	15.10
	
	Блюда из круп, бобовых
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа
	
	Читает маркировку и штриховые коды на упаковках. Знакомиться с устройством кастрюли-кашеварки. Определяет экспериментально оптимальное соотношение крупы и жидкости при варке гарнира из крупы. Готовит рассыпчатую, вязкую и жидкую кашу. Определяет консистенцию блюда. Готовит гарнир из бобовых или макаронных изделий. Находит и представляет информацию о крупах и продуктах их переработки; о блюдах из круп, бобовых и макаронных изделий. Дегустирует блюда из круп, бобовых и макаронных изделий. Знакомиться с профессией повар

	
	14
	
	
	 Макаронные изделия
	
	
	

	2
	15
	22.10
	
	Блюда из вареных овощей
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	. 




	Определяет доброкачественность овощей и фруктов по внешнему виду и с помощью индикаторов. Выполняет кулинарную механическую обработку овощей и фруктов. Выполняет фигурную нарезку овощей для художественного оформления салатов. Осваивает безопасные приёмы работы ножом и приспособлениями для нарезки овощей. Отрабатывает точность и координацию движений при выполнении приёмов нарезки. Читает технологическую документацию. Соблюдает последовательность приготовления блюд по технологической карте. Готовит салат из сырых овощей или фруктов. Осваивает безопасные приёмы тепловой обработки овощей. Готовит гарниры и блюда из варёных овощей. Осуществляет органолептическую оценку готовых блюд. Находит и представляет информацию об овощах, применяемых в кулинарии, о блюдах из них, влиянии на сохранение здоровья человека, о способах тепловой обработки, способствующих сохранению питательных веществ и витаминов. Овладевает навыками деловых, уважительных, культурных отношений со всеми членами бригады

	
	16
	
	
	Приготовление винегрета 
	
	
	

	2
	17
	29.10
	
	Виды нарезки
	
	
	

	
	18
	
	
	Приготовление фруктового салата
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	

	2
	19

20
	12.11
	
	 Блюда из яиц
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	1час 
Познавательная лаборатория
Определять свежесть яиц с помощью овоскопа или подсоленной воды. 
	Определяет свежесть яиц с помощью овоскопа или подсоленной воды. Готовит блюда из яиц. Находит и представлять информацию о способах хранения яиц без холодильника, о блюдах из яиц, способах оформления яиц к народным праздникам

	
	
	
	
	 Приготовление блюд из яиц
	
	
	

	2
	21
	19.11
	
	 Приготовление завтрака. 
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	Подбирает столовое бельё для сервировки стола к завтраку. Подбирает столовые приборы и посуду для завтрака. Составляет меню завтрака. Рассчитывает количество и стоимость продуктов для приготовления завтрака. Выполняет сервировку стола к завтраку, овладевая навыками эстетического оформления стола. Складывает салфетки. Участвует в ролевой игре «Хозяйка и гости за столом»



	
	22
	
	
	 Сервировка стола к завтраку
	
	
	

	2
	23
	26.11
	
	Технология исследовательской и опытнической деятельности
	словесный, лабораторно-практическая работа

	6 часов
Творческий проект
«Мой день рождения»
	Определяет цель и задачи проектной деятельности. Изучает этапы выполнения проекта. Выполняет проект по разделу. Оформляет портфолио и пояснительную записку к творческому проекту. Подготавливает электронную презентацию проекта. Составляет доклад для защиты творческого проекта. Защищает творческий проект


	
	24
	
	
	Выполнение проекта по разделу «Кулинария»
	
	
	

	2
	25
	3.12
	
	Разработка нескольких вариантов идей
	
	
	

	
	26
	
	
	Выполнение проекта
	
	
	

	
	27
	10.12
	
	Выполнение проекта
	
	
	

	
	28
	
	
	Защита проекта
	
	
	

	Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» (22 ч)


	2
	29
	17.12
	
	Свойства текстильных материалов. 
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	Составляет коллекции тканей из натуральных волокон растительного происхождения. Исследует свойства хлопчатобумажных и льняных тканей. Изучает характеристики различных видов волокон и материалов: тканей, ниток, тесьмы, лент по коллекциям. Определяет направление долевой нити в ткани. Исследует свойства нитей основы и утка. Определяет лицевую и изнаночную стороны ткани. Определяет виды переплетения нитей в ткани. Проводит анализ прочности окраски тканей. Находит и представлять информацию о производстве нитей и тканей в домашних условиях, об инструментах и приспособлениях, которыми пользовались для этих целей в старину. Изучает свойства тканей из хлопка и льна. Знакомиться с профессиями оператор прядильного производства  и ткач. Оформляет результаты исследований

	
	30
	
	
	Классификация волокон растительного и животного происхождения 
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	

	2
	31
	24.12
	
	Общие понятия о пряже
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	

	
	32
	
	
	 Процесс   прядения
	
	
	

	2
	33

	14.01
	
	Конструирование швейных изделий
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	Снимает мерки и записывает результаты измерений. Рассчитывает по формулам отдельные элементы чертежей швейных изделий. Строит чертёж швейного изделия по заданным размерам. Копирует готовую выкройку. Находит и представляет информацию об истории швейных изделий


	
	34
	
	
	Снятие мерок и запись
	
	
	

	2
	35



36
	21.01
	
	Бытовая швейная машина 
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	Изучает устройство современной бытовой швейной машины с электрическим приводом. Подготавливает швейную машину к работе: наматывает нижнюю нитку на шпульку, заправляет верхнюю и нижнюю нитки, выводить нижнюю нитку наверх. Выполняет прямую и зигзагообразную машинные строчки с различной длиной стежка по намеченным линиям по прямой и с поворотом под углом с использованием переключателя вида строчек и регулятора длины стежка. Выполняет закрепки в начале и конце строчки с использованием клавиши шитья назад. Находит и представлять информацию об истории швейной машины. Овладевает безопасными приёмами труда


	
	
	
	
	Технические характеристики, 
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	

	2
	37
	28.01
	
	Виды машинных швов
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	 
	

	
	38
	
	
	
Выполнение машинных швов
	
	
	

	Технология изготовления швейных изделий» 10 ч

	


	2
	39

	4.02
	
	Краткие сведения из истории одежды

	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	Находит и представляет информацию об истории швейных изделий, одежды.

	
	40
	
	
	 Виды художественного оформления.
 Швейных  изделий

	
	
	

	2
	41
	11.02
	
	Подготовка ткани к раскрою
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	Определяет способ подготовки данного вида ткани к раскрою. Выполняет экономную раскладку выкроек на ткани с учётом направления долевой нити, ширины ткани и направления рисунка, обмеловку с учётом припусков на швы. Выкраивает детали швейного изделия. Находить и представлять информацию об истории создания инструментов для раскроя. Изготавливает образцы ручных работ: перенос линий выкройки на детали кроя: с помощью резца-колёсика, прямыми стежками, с помощью булавок; обмётывание косыми (или петельными) стежками; замётывание (вподгибку с открытым срезом и вподгибку с закрытым срезом); смётывание. Изготавливает образцы машинных работ: обмётывание зигзагообразными стежками; застрачивание (вподгибку с открытым срезом и вподгибку с закрытым срезом); стачивание. Проводит влажно-тепловую обработку на образцах машинных швов: приутюживание, разутюживание, заутюживание. Обрабатывает проектное изделие по индивидуальному плану. Осуществляет самоконтроль и оценку качества готового изделия, анализировать ошибки. Овладевает безопасными приёмами труда. Знакомиться с профессиями закройщик и портной.
. 

	
	42
	
	
	Раскрой ткани. 

	
	
	

	2
	43
	18.02
	
	Обработка нагрудника, бретелей. 
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	

	
	44
	
	
	Обработка боковых срезов 
	
	
	

	2
	45
	25.02
	
	Обработка боковых срезов и части фартука. 

	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	

	
	46
	
	
	Обработка карманов.
	
	
	

	2
	47
	3.03
	
	Соединение кармана с изделием
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	

	
	48
	
	
	Монтаж изделия. 
	
	
	

	2
	49
	10.03
	
	Отделка и ВТО изделия. 
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	

	
	
50
	
	
	Определение качества изделия 

	
	
	

	2
	51
	17.03
	
	Выполнение проекта по разделу «Создание изделий из текстильных материалов»
	словесный, лабораторно-практическая работа

	4 часа 
Творческий проект 
«Подарочная салфетка»
	Определяет цель и задачи проектной деятельности. Изучает этапы выполнения проекта. Выполняет проект по разделу. Оформляет портфолио и пояснительную записку к творческому проекту. Подготавливает электронную презентацию проекта. Составляет доклад для защиты творческого проекта. Защищает творческий проект


	
	52
	
	
	Разработка нескольких вариантов идей
	
	
	

	2
	53
	31.03
	
	Выполнение проекта. 
	словесный, лабораторно-практическая работа

	
	

	
	54
	
	
	Выполнение рекламного проспекта изделия. Защита

	
	
	

	Раздел . Художественные ремесла 8 ч

	
	
	
	
	
	

	2
	55
	7.04
	
	Декоративно-прикладное искусство
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	Изучает лучшие работы мастеров декоративно-прикладного искусства родного края. Зарисовывает, и фотографировать наиболее интересные образцы рукоделия. Анализирует особенности декоративно-прикладного искусства народов России. Находит и представляет информацию о народных промыслах своего региона, о способах и материалах, применяемых для украшения праздничной одежды в старину

	
	56
	
	
	Традиционные и современные виды
	
	
	

	2
	57
	14.04
	
	Основы композиции и законы восприятия цвета.
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	Зарисовывает природные мотивы с натуры и осуществлять их стилизацию. Выполняет эскизы орнаментов для салфетки, платка, одежды, декоративного панно. Создает графические композиции на листе бумаги или на ПК с помощью графического редактора


	
	58
	
	
	Предметы декоративно-прикладного искусства

	
	
	

	2

	59
	21.04
	
	Лоскутная грамота, как один из видов ДПИ
	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	Изучает различные виды техники лоскутного шитья. Разрабатывает узор для лоскутного шитья на ПК с помощью графического редактора. Изготавливает шаблоны из картона или плотной бумаги. Подбирает лоскуты ткани соответствующего цвета, фактуры, волокнистого состава для создания лоскутного изделия. Изготавливает образцы лоскутных узоров. Обсуждает наиболее удачные работы. Находит и представляет информацию об истории лоскутного шитья

	
	60
	
	
	Основы композиции


	
	
	

	2
	61
	28.04
	
	Лоскутное шитьё. 

	тестирование, словесный, лабораторно-практическая работа

	
	

	
	62
	
	
	Изделия в технике лоскутного шитья 

	
	
	

	2
	63
	5.05
	
	Выполнение проекта по разделу «Художественные ремесла» 
	словесный, лабораторно-практическая работа

	6 часов
Творческий проект 
«Кухонные прихватки»
	Определяет цель и задачи проектной деятельности. Изучает этапы выполнения проекта. Выполняет проект по разделу. Оформляет портфолио и пояснительную записку к творческому проекту. Подготавливает электронную презентацию проекта. Составляет доклад для защиты творческого

	
	64
	
	
	
Выбор темы проекта, обоснование
	
	
	

	2
	65
	12.05
	
	Разработка нескольких вариантов идей
	словесный, лабораторно-практическая работа

	
	

	
	66
	
	
	Выполнение проекта
	
	
	

	2
	67
	19.05
	
	Выполнение проекта. 
	словесный, лабораторно-практическая работа

	
	

	
	68
	
	
	
Защита проекта 
	
	
	

	2
	69
	26.05
	
	Выставка готовых изделий 
	
	
	Организует свои творческие изделия. для выставки 

	
	70
	
	
	Экскурсия
	
	
	Выходит на экскурсию









