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Пояснительная записка.
     Актуальность создания программы обусловлена желанием дать учащимся возможность     познакомиться с лоскутным шитьём, как национальной культурной ценностью. Эта техника поможет творчески, индивидуально проявить себя.

Мал лоскуток, а нужен!
Нужен тем, кто умеет превращать цветные кусочки ткани в необычные мозаичные картины, изысканные по цвету стеганые одеяла, коврики подушки, салфетки, панно и другие сказочные по красоте изделия, достойные показа на выставках и в домашнем обиходе. Кто мечтает, превратить накопленные разноцветные лоскутки в сказку, посвящается программа по рукоделию, художественно – эстетической направленности.
   Увлекательное рукоделие, шитье из лоскутков, появилось в России в незапамятные времена, но       особую популярность оно получило во второй половине 19 века. Рачительные хозяйки кроили и шили одежду, а лоскутки собирали, из которых впоследствии шили всевозможные изделия (панно, наволочки на диванные подушки, покрывала, одеяла, жилеты, сумочки, игрушки и др.). Лоскутные изделия, столь полюбившиеся народу, впитали в себя дух и непосредственность, присущее традиционным многовековым произведениям национального искусства. Сегодня изделия народных мастериц по праву хранятся в коллекциях музеев, а ремесло продолжает жить и привлекать всё большее количество поклонников. Не только домашние рукодельницы, но и профессиональные художники создают в этой технике панно, ковры, модели одежды. Лоскутная мозаика привлекательна, прежде всего, своей доступностью и бесконечным разнообразием. Материал берётся самый обычный: лоскуты, которые найдутся в любом доме. Да инструменты вовсе нехитрые: ножницы, нитки, иголки. И ещё необходима фантазия и желание, дающие уникальную возможность почувствовать себя творцом, способным создать действительно рукотворную вещь, которая будет излучать особый свет, тепло и доброту, так недостающие нам в сегодняшнее стремительное и суетное время. Сейчас такое рукоделие становится всё более распространённым и в молодёжной среде. Девочки украшают свои комнаты ковриками, мягкими игрушками, панно, сделанными из лоскутов. Свободная игра с материалом, цветом и формой будут постоянно вдохновлять детей. А тому, кому пришлось испытать радость творчества, трудно остановиться на достигнутом.

Занимаясь по данной программе, обучающиеся знакомятся с историей создания пэчворка и квилтинга. Они узнают о том, что современные женщины, которые увлекаются пэчворком, собираются вместе, обмениваются узорами своих работ, делятся своими радостями и неудачами.
 Изучение лоскутной техники требует кропотливого труда, поэтому преподаватель должен большей частью проводить индивидуальную работу с каждым учащимся. Школьницы должны делать записи и технические рисунки в рабочие тетради. Для работы потребуется плотная бумага, чтобы изготавливать шаблоны.

Для проведения занятий необходим наглядный и методический материал: различные образцы пэчворка, технические рисунки.

Обучение детей не должно сводиться лишь к выполнению образцов, необходимо, чтобы они выполняли нужные и необходимые изделия для украшения интерьера, быта, одежды.

С самого начала занятий учащиеся осваивают основные приёмы пэчворка и квилтинга, составляют несложный рисунок по образцу. Учатся правильно сшивать элементы и подготавливать ткань к раскрою. Выполняют несложные изделия: игольницы, декоративные подушки, небольшие покрывала (несложной формы). Далее, приобретая определённые навыки и умения, сложность изделий увеличивается.

Большое значение по данному курсу придаётся выполнению различных изделий для выставочного и методического фонда кабинета технологии, сувениров и т.д.

Трудоёмкие изделия большого размера можно выполнять коллективно. При выполнении такой работы всё изделие делится на части, которые после окончания работы сшивают.

Одним из главных принципов организации занятий является чередование разнообразных видов деятельности учащихся. В основном она носит практический характер, но теоретические сведения (об историческом развитии русской одежды и особенностях национальной одежды, декоративно-прикладного искусства и художественных промыслах, основанных на народном искусстве и национальных традициях) не только способствуют эстетическому воспитанию, но и вызывают интерес к изучению культуры родного края, его традиций и обычаев.

Занятие рукоделием имеет большое воспитательное значение - это одна из форм художественно-эстетического воспитания. Работа в этой технике имеет много положительных моментов: возможность познакомиться с основами декоративно-прикладного искусства, приобщиться к народному творчеству, возможность самовыразиться. Результаты своей деятельности учащиеся могут видеть на выставках в школе, библиотеках, музее, районном доме культуры, родительских собраниях. Шитьё из лоскутков способствует  формированию и закреплению практических трудовых навыков, развитию усидчивости, аккуратности, трудовой и творческой активности, художественного вкуса. Лоскутное шитьё помогает воспитывать экологическую сознательность у детей. Ведь для работы можно использовать отходы ткани – межлекальные выпады, остатки, старую крепкую одежду, которая вышла из моды. 


Обучающиеся осваивают рациональные техники кроя и пошива лоскутных изделий, традиционные и свободные техники лоскутного шитья, изготавливают стёганое изделие из лоскутков.


Методические указания:

Программа рассчитана на детей в возрасте от 9 до 15 лет. В группу принимаются все желающие, возможен прием в течение года. Курс обучения планируется на 3 учебных года и включает в себя теоретическую часть и творческую работу по схеме (от простого к сложному).

На занятиях используются различные методы обучения – объяснительные, демонстрационные, практические.

Практические работы включают сборку образцов узоров, графические зарисовки, изготовление изделий (прихватка, декоративная салфетка, диванная подушка, грелка на чайник, панно, подставка под горячее по выбору учащихся). Все объекты труда должны быть максимально познавательными, иметь эстетическую привлекательность и давать представление о технике лоскутного шитья.


Изготовление своими руками красивых и нужных предметов вызывает повышенный интерес к работе и приносит удовлетворение результатами труда, возбуждает желание к последующей деятельности.


Дети учатся изготавливать изделия в лоскутной технике, при этом проявляют изобретательность, фантазию и творчество. Они знакомятся с основами композиции, видами орнаментов, цветовой гаммой и сочетаниями цветов, придумывают свои орнаменты, подбирают ткани по фактуре, волокнистому составу, цвету, учатся делать стёжку изделия, создают индивидуальные, неповторимые изделия. Работая с лоскутками, ищут более рациональные варианты их использования
Методическое обеспечение:
Программа является вариативной. Педагог может вносить изменения в содержание тем, дополнять практические занятия новыми приемами практического исполнения. Данный курс предполагает использование, как традиционных методов работы объяснение и закрепление материала, устный опрос, использование иллюстраций, методических пособий. Так и не традиционных: для более глубокого усвоения знаний желательно проводить праздники, игры, экскурсии по отдельным разделам программы, на которые, для более яркого эмоционального воздействия приглашаются руководители и обучаемые объединения центра детского творчества и фольклорного ансамбля музыкальной школы «Звонница». Итоговое занятие проводится по определенному сценарию, с приглашением родителей, вручением грамот, дипломов (если имеются победы в конкурсах) сертификаты об окончании очередного курса по программе. Так же систематизируется дидактический и лекционный материалы, технологические карты. Работа по программе привлекает относительная дешевизна используемых материалов. В связи с тем, что в школе, параллельно, реализуется программа студии танца «Ассорти», поэтому шьется много сценических костюмов, а значит остается в огромном количестве лоскутки, которым на кружке «Веселые лоскутки» дают «вторую жизнь». Детям с небольшим материальным достатком, абсолютно не нужно тратиться на инструменты и материалы для работы, шитьё из лоскутков способствует  формированию и закреплению практических трудовых навыков, развитию усидчивости, аккуратности, трудовой и творческой активности, художественного вкуса.


На кружке девочки, будущие хозяйки, учатся быть бережливыми, практичными, аккуратными, расширяют познания в дальнейшем выборе профессии.

Цель программы
Создание условий для развития природных творческих способностей детей, через постижение мастерства традиционного русского рукоделия - лоскутного шитья.

Задачи программы:
Воспитательные:
 Воспитание трудолюбия, аккуратности, формирование самостоятельности, коллективизма.
Обучающие: 
· обучение мастерству ручного шитья; 
· обучение искусству гармоничного подбора цветов;

· обучение технологии сборки изделий из лоскутов;

· обучение приемам шитья на швейной машинке;

· конструирование и моделирование  изделий.
Развивающие: 
Знакомство детей с различными видами декоративно- прикладного искусства, с русским народным творчеством, развитие у детей художественного вкуса и творческого потенциала.

Режим работы кружка - 1 раз в неделю по 2 часа. (72 ч.)
 Календарно - тематический план на 2015-16 год 

Кружок  «Веселые лоскутки»

1 год обучения

	№
	Дата 
	Разделы и темы.
	Количество учебных часов

	
	
	
	Теория 
	практика

	1
	1.09
	Вводное занятие. История лоскутного шитья.
	2
	

	2
	8.09
	Инструменты и материалы. Правила безопасности.
	1
	1

	3
	15.09
	Цвет. Цветовые сочетания. 
	2
	

	4
	22.09
	 Что такое шаблон. Работа по шаблону
	1
	1

	5
	29.09
	Раскрой лоскутков. Техника «квадрат»
	2
	

	6
	06.10
	Изготовление изделия в технике квадрат
	
	2

	7
	13.10
	Знакомство с орнаментом. 
	2
	

	8
	20.10
	Место орнамента в лоскутном шитье
	
	2

	9
	27.10
	Техника «треугольник».
	1
	1

	10
	03.11
	Изготовление салфетки в технике «треугольник»
	
	2

	11
	10.11
	Лоскутная техника «Полоска». 
	1
	1

	12
	17.11
	Подготовка шаблона 
	
	2

	13
	24.11
	Изготовление изделия в технике «полоска».
	
	2

	14
	01.12
	Изготовление изделия  в технике «полоска»
	
	2

	15
	8.12
	Изготовление традиционного узора «Колодец»
	1
	1

	16
	15.12
	Технология изготовления салфетки
	
	2

	17
	22.12
	Узоры, собираемые по спирали. 
	1
	1

	18
	29.12
	Свободная техника.
	
	2

	19
	12.01
	Изготовление салфетки
	
	2

	20
	19.01
	Изготовление изделия в технике «Уголки»
	1
	1

	21
	26.01
	Игра «Лоскутная мозаика»
	
	2

	22
	02.02
	Игра Лоскутная мозаика . Техника «ромбы» 
	1
	1

	23
	09.02
	Изготовление изделия в технике «Ромбы»
	
	2

	24
	16.02
	Аппликация. 
	1
	1

	25
	0103
	Способы выполнения.
	
	2

	26
	15.03
	Выполнение стёжки. Ручная стёжка. 
	1
	1

	27
	22.03
	Выполнение стёжки. Машинная стёжка.
	1
	1

	28
	29.03
	Приёмы получения разных фактур.
	
	2

	29
	0504
	Изготовление творческого изделия. Выбор рисунка и материалов.
	
	2

	30
	12.04
	Творческий проект.
	1
	1

	31
	19.04
	Выбор темы проекта, обоснование
	
	2

	32
	26.04
	Работа над проектом
	
	2

	33
	03.05
	Изготовление изделия 
	
	2

	34
	10.05
	
	1
	1

	35
	21.05
	Защита проекта
	1
	1

	36
	17.05
	Итоговое занятие. Экскурсия на выставку
	
	2

	37
	24.05
	                                                          
	72

	
	
	Итого:
	


Характеристика ожидаемых результатов.

В результате обучения в кружке в течение учебного года по программе первого года обучения предполагается, что дети получат следующие знания и умения: 
Основные знания и умения

1 год обучения


Учащиеся должны знать:

-правила безопасности труда при работе на швейной машине и шитья ручными      инструментами;

-историю лоскутного шитья;

-техники пошива лоскутных узоров «квадрат», «треугольник», «полоска», «уголки», «ромбы», свободную технику по спирали;

-способы выполнения аппликации, стёжки;

-технологию выполнения ручных и машинных швов, необходимых для пошива, приёмы влажно-тепловой обработки;

-материалы, применяемые в лоскутном шитье;

-основы композиции, особенности построения узоров из текстильного лоскута, цветовую гамму;

-требования к качеству готовых изделий.

Учащиеся должны уметь:

-правильно организовывать рабочее место при выполнении работ и соблюдать правила безопасности труда;

-подбирать и готовить материалы для лоскутного шитья;

-составлять и шить лоскутные узоры «квадрат», «треугольник», «полоска», «уголки», «ромбы»,  в свободной технике по спирали;

-обрабатывать, оформлять лоскутное изделие;

-делать стёжку готового изделия;

-делать аппликацию;

-определять качество выполняемых операций, изготавливаемых изделий.
Основное содержание программы

год обучения (72часа)

Вводное занятие. История лоскутного шитья. 2 часа

Цели и задачи обучения. Содержание программы кружка. Правила поведения в мастерской. Правила безопасной работы и личной гигиены. Организация рабочего места.

История лоскутного шитья. Пэчворк,  квилт. Традиционное лоскутное шитьё в России 

Объекты труда: лоскутные картины, прихватки, другие предметы домашнего обихода.

Инструменты и материалы. 2 часа


Оборудование, инструменты и приспособления для лоскутного шитья.  Материалы: подбор и подготовка, декатировка, крахмаление. Организация рабочего места. Правила безопасной работы. Шаблоны и трафареты: способы изготовления и использования.

             Объекты труда: Шаблоны и трафареты.

Цвет. Цветовые сочетания. 4 часа

Цветовой круг. Основные, дополнительные.  Тёплые, холодные. Контрастные, родственные цвета. Гармоничное сочетание цветов.

Объекты труда: лоскутные изделия, ткани разных цветов.

Шаблоны. Раскрой лоскутков. 1 час

Изготовление шаблона. Раскрой лоскутных деталей.

Объекты труда: шаблоны, ткани.

Техника «квадрат». Изготовление изделия в технике «квадрат» 3 часа

Раскрой лоскутных деталей. Технология пошива. Выполнение узора «шахматка» двумя способами: соединение квадратов, соединение полосок. Соединение с прокладкой, обработка изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.

Объекты труда: Лоскутная прихватка, салфетка.

Орнамент. Виды орнаментов.  4 часа

Основные понятия об орнаменте, композиции. Раппорт, симметрия. Законы и правила орнаментальной композиции.

Объекты труда: традиционные лоскутные орнаменты.

Техника «треугольник». Изготовление изделия в технике «треугольник». 4 часа

  Раскрой лоскутных деталей. Выполнение узора «квадрат в квадрате».       Соединение с прокладкой, обработка изделия. Влажно-тепловая обработка.    Требования к  качеству готовых изделий.

   Объекты труда: Лоскутная прихватка, салфетка, панно или др.

Техника «полоска». Изготовление изделия в технике «полоска». 8 часов

Раскрой полосок. Технология пошива. Рисунок «диагональная полоска», «паркет», «ананас». Соединение лоскутного изделия с прокладкой и подкладкой. Влажно-тепловая обработка. 

Объекты труда: Лоскутная прихватка, салфетка, коврик, панно или др.

Изготовление традиционного узора «колодец». Изготовление изделия в технике «колодец». 4 часа

Раскрой полосок. Технология пошива. Выполнение узора «колодец». Соединение лоскутного изделия с прокладкой и подкладкой. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.

Объекты труда: Лоскутная прихватка, салфетка, коврик, панно или др.

Узоры, собираемые по спирали. Свободная техника. Изготовление изделия со спиральным узором. 6 часов

Подбор и раскрой лоскутков. Технология пошива. Пошив узора в свободной
технике.  Соединение лоскутного изделия с прокладкой и подкладкой. Влажно-
тепловая обработка.

  Объекты труда: Декоративная наволочка для подушки.

Изготовление изделия в технике «Уголки». 4 часа

Подбор и раскрой лоскутков. Способы складывания уголков в зависимости от толщины ткани. Пришивание уголков. Оформление изделия.

Объекты труда: Коврик, подставка под горячее или др.

Техника «ромбы» Изготовление изделия в технике «Ромбы». 4 часа

Подбор и раскрой лоскутков. Технология пошива. Изготовление изделия с узором «звезда», или «кубик». Влажно – тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.

Объекты труда: Декоративная наволочка для подушки, панно или др.

Аппликация. Способы выполнения. Выполнение аппликации. 4 часа

Использование аппликации в лоскутной технике. Технология выполнения
аппликации. Подбор лоскутов. Выполнение аппликации. Влажно – тепловая обработка.

 Объекты труда: панно, лоскутная картина.

Выполнение стёжки. Ручная стёжка. Машинная стёжка. 4 часа

Ручная стёжка. Технология выполнения. Машинная стёжка. Выполнение ручной и машинной стёжек на одном из сшитых изделий.

Объекты труда: панно, лоскутная картина или др.

Приёмы получения разных фактур. 2 часа

Получение фактуры при помощи стёжки, создание рельефа, использование накладных элементов.

Объекты труда: панно, лоскутная картина или др.

Изготовление творческого изделия. 12 часов

Выбор рисунка и материалов. Изготовление блоков лоскутных узоров. Сборка изделия. Стёжка. Окончательная отделка.

Объекты труда: панно, лоскутная картина или др.




Экскурсия в музей. 2 часа

 Знакомство с народным декоративно-прикладным творчеством – коллекцией лоскутных изделий, с одеждой.
Итоговое занятие 2 часа

Подведение итогов за год. С приглашением родителей, вручение сертификатов, поощрительных сувениров, чаепитие, фотографирование.
Выставка 2 часа
   Предполагается подведение итогов года на выставках различного уровня        
(школьного,          районного, краевого)
Календарно-тематический план на 2015-16 год

кружок «Веселые лоскутки»

2 год обучения

	
	дата
	Разделы и темы.
	Количество

учебных часов
	

	
	
	
	Теория 
	практика
	

	1
	02.09
	Вводное занятие. Материалы и инструменты. Правила техники безопасности.
	2
	
	

	2
	9.09
	Что такое орнамент в лоскутной технике. 


	1
	1
	

	3
	16.09
	Составление узора. Пошив лоскутного узора из квадратов и треугольников. 
	1
	1
	

	4
	23.09
	Изготовление изделия из геометрических фигур
	
	2
	

	5
	30.09
	Многоугольники. Технология изготовления изделия
	1
	1
	

	6
	07.10
	Пошив лоскутного узора из многоугольников.
	
	2
	

	7
	14.10
	Изготовление изделия из многоугольников. Шаблоны
	
	2
	

	8
	21.10
	Изготовление изделия из многоугольников
	
	2
	

	9
	28.10
	Знакомство с лоскутной техникой «Пуфики».
	2
	
	

	10
	04.11
	Изготовление пуфиков
	
	2
	

	11
	11.11
	Изготовление пуфиков
	
	2
	

	12
	18.11
	Лоскутная техника «Витражи». 
	2
	
	

	13
	24.11
	Инструменты и материалы для лоскутной техники «Витражи»
	
	2
	

	14
	02.12
	Изготовление изделия в технике «Витражи».
	
	2
	

	15
	9.12
	Изготовление изделия в технике «Витражи».
	
	2
	

	16
	16.12
	Изготовление изделия в технике «Витражи».
	
	2
	

	17
	23.12
	Заключительное занятие. Итог-выставка
	
	2
	

	18
	30.12
	Знакомство с лоскутной техникой «Ляпачиха». 
	2
	
	

	19
	13.01
	Инструменты, шаблоны, материалы
	
	2
	

	20
	20.01
	Изготовление панно в технике «Ляпачиха».
	
	2
	

	21
	27.01
	Изготовление панно в технике «Ляпачиха».ВТО
	
	2
	

	22
	3.02
	Знакомство с техникой «Русский квадрат».
	2
	
	

	23
	10.02
	Изготовление изделия  в технике «Русский квадрат»
	
	2
	

	24
	17.02
	Изделие в технике «Русский квадрат» ВТО
	
	2
	

	25
	24.02
	Оформление готового изделия в технике «Русский квадрат»
	
	2
	

	26
	2.03
	Пошив лоскутного узора «След улитки». 
	2
	
	

	27
	18.03
	Изготовление изделия с узором «След улитки».
	
	2
	

	28
	9.03
	Изготовление изделия с узором «След улитки».
	
	2
	

	29
	16.03
	Творческий проект. Выбор идеи
	2
	
	

	30
	23.03
	Творческий проект. Этапы выполнения
	
	2
	

	31
	30.03
	Творческий проект. Шаблоны , выкройки
	
	2
	

	32
	6.04.
	Творческий проект. Работа над изделием
	
	2
	

	33
	13.04
	Творческий проект. Защита проекта
	2
	
	

	34
	20.04
	Творческий проект. Ярмарка
	2
	
	

	35
	27.04
	Творческий проект. Защита проекта. Реклама
	
	2
	

	36
	405
	Выставка достижений
	
	2
	

	37
	11.05
	Итоговое занятие. Подведение итогов
	
	2
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Итого:                                                          
	74
	
	


В результате обучения в кружке в течение учебного года по программе второго года обучения предполагается, что дети получат следующие знания и умения: 
2 год обучения


Учащиеся должны знать:

-правила безопасности труда при работе на швейной машине и шитья ручными
инструментами;

-составлять и шить узоры из треугольников и квадратов;

-техники пошива лоскутных узоров «пуфики», «витражи», «ляпачиха», «русский квадрат», «след   улитки»;

-способы выполнения стёжки;

-технологию выполнения ручных и машинных швов, необходимых для пошива, приёмы влажно-тепловой обработки;

-материалы, применяемые в лоскутном шитье;

-основы композиции, особенности построения узоров из текстильного лоскута, цветовую гамму;

-требования к качеству готовых изделий.

Учащиеся должны уметь:

-правильно организовывать рабочее место при выполнении работ и соблюдать правила безопасности труда;

-подбирать и готовить материалы для лоскутного шитья;

-составлять и шить лоскутные узоры из треугольников и квадратов, «пуфики», «витражи», «ляпачиха», «русский квадрат», «след улитки»;

-обрабатывать, оформлять лоскутное изделие;

-делать стёжку готового изделия;

-определять качество выполняемых операций, изготавливаемых изделий 
Основное содержание программы

2год обучения (74 часа)

Вводное занятие. Материалы и инструменты. 
Правила безопасности. 2 часа

Цели и задачи обучения. Содержание программы кружка. Оборудование, инструменты и приспособления для лоскутного шитья. Материалы: подбор и подготовка. Правила поведения в мастерской. Правила безопасной работы и личной гигиены. Организация рабочего места.

Орнамент. Составление узора. Пошив лоскутного узора из квадратов и треугольников. Изготовление изделия из квадратов и треугольников.
 6 часов
Законы и правила орнаментальной композиции. Составление узора из квадратов и треугольников. Изготовление шаблонов. Подбор материалов. Раскрой лоскутных деталей.  Пошив узора.

Объекты труда: Лоскутный узор.

Технология пошива. Выполнение узора из квадратов и треугольников. Соединение с прокладкой, обработка изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.

Объекты труда: Лоскутная прихватка, коврик на стул, салфетка.

Пошив лоскутного узора из многоугольников. Узор из многоугольников. Изготовление изделия. 8 часов

Изготовление шаблона. Подбор и раскрой лоскутков. Технология пошива. Пошив узора из многоугольников. Обработка и оформление изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.

Объекты труда: Лоскутная подушка, салфетка, подушка-игрушка «черепаха».

Лоскутная техника «Пуфики». Изготовление изделия в технике «Пуфики». 6 часов

Подбор и раскрой лоскутков. Технология пошива. Изготовление «пуфиков», их соединение. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.

Объекты труда: Объёмные одеяла, покрывала для кукол, декоративные подушки.

Лоскутная техника «Витражи». Изготовление изделия в технике «Витражи».

10 часов

Подбор и раскрой лоскутков. Технология пошива. Пошив фрагментов лоскутного узора, соединение. Обработка и оформление изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.
    Объекты труда: декоративная подушка, сумка.

Лоскутная техника «Ляпачиха».Изготовление изделия в технике «Ляпачиха». 8 часов

Подбор, раскрой, сортировка  лоскутков. Технология пошива. Настрачивание лоскутков на основу. Обработка и оформление изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.

Объекты труда: подушка, сумка, коврик.

Пошив лоскутного узора «русский квадрат». Изготовление изделия с узором «русский квадрат».10 часов

 Подбор ткани, раскрой полосок. Технология пошива. Пошив лоскутного     узора «русский  квадрат». Соединение лоскутного изделия с прокладкой  и  подкладкой. Влажно-   тепловая  обработка. Требования к качеству готовых                       изделий.
Объекты труда: салфетка, коврик, панно, небольшое одеяло или др.

Пошив лоскутного узора «След улитки». Изготовление изделия с узором «След улитки». 8 часов

Зарисовка рисунка на бумаге в натуральную величину. Изготовление шаблонов. 

Подбор и раскрой лоскутков. Технология пошива. Изготовление изделия с узором «След улитки». Соединение лоскутного изделия с прокладкой и подкладкой. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.  Объекты труда: салфетка, панно, прихватка.

Изготовление творческого проекта  на основе изученных техник и узоров. 14часов

Выбор рисунка и материалов. Изготовление  блоков лоскутных узоров. Сборка изделия. Соединение с прокладкой и подкладкой. Оформление изделия. Стёжка. Окончательная отделка. 

Итоговое занятие 2 часа

Подведение итогов за год. С приглашением родителей, вручение сертификатов, поощрительных сувениров, чаепитие, фотографирование.

Выставка 2 часа
   Предполагается подведение итогов года на выставках различного уровня (школьного, районного, краевого)
Календарно-тематический план на 2015-16 год

кружка «Веселые лоскутки»

3 год обучения

	№
	дата


	Разделы и темы.
	Количество учебных часов

	
	
	
	Раздел

	1
	03.09
	Вводное занятие. Материалы и инструменты. Правила безопасности.
	2
	

	2
	10. 09
	Орнамент. Составление узора. Пошив лоскутного узора из квадратов и треугольников.
	1
	1
	

	3
	17.09
	Изготовление изделия из атласных лент.

Технология 
	2
	
	

	4
	24.09
	Технология изготовления розы из атласных лент 
	
	2
	

	5
	01.10
	Технология изготовления ромашки из атласных лент 
	
	2
	

	6
	08.10
	Технология изготовления хризантемы из атласных лент 
	
	2
	

	7
	15.10
	Оформление готовых изделий в композицию
	
	2
	

	8
	22.10
	Пошив лоскутного узора из многоугольников. 
	
	2
	

	9
	29.10
	Подготовка шаблона
	2
	
	

	10
	12.11
	Изготовление изделия из многоугольников. Черепаха 
	
	2
	

	11
	19.11
	Сборка изделия. Оформление
	
	2
	

	12
	26.11
	Лоскутная техника «Пуфики» «буфы» 


	2
	
	

	13
	03.12
	Работа с чертежами и разметками
	2
	
	

	14
	10.12
	Изготовление изделия в  данной технике
	
	2
	

	15
	17.12
	Изготовление изделия в  данной технике
	
	2
	

	16
	24.12
	Отделка. ВТО изделия
	
	2
	

	17
	14.01
	Лоскутная техника «Текстильная кукла».
	2
	
	

	18
	21.01
	Технология чулочной техники
	
	2
	

	19
	28.01
	Изготовление кукол в данной технике
	
	2
	

	20
	04.02
	Значение куклы в народной традиции 
	2
	
	

	21
	11.02.
	Мини- театр с участием сшитых кукол
	
	2

	22
	18.02
	Технология изготовления сумки в смешанной лоскутной технике
	2
	

	23
	25.02
	Выбор образца лоскутного шитья
	
	2

	24
	04.03
	Изготовление изделия
	
	2

	25
	11.03
	Технология изготовления объемных лоскутных изделий. 
	1
	1

	26
	18.03
	Конструирование и моделирование мягкой игрушки .Изготовление выкройки лягушки
	
	2

	27
	01.04
	Подборка тканей по цвету и фактуре. Раскрой по выкройке
	
	2

	28
	08.04
	Изготовление изделия


	
	2

	29
	15.04
	Сборка деталей. Оформление
	
	2

	30


	22.04
	Творческий проект. 
Выбор рисунка и материалов. 
	2
	

	31
	29.04
	Изготовление изделия на основе изученных техник и узоров «пэчворк и квилт»
	
	2

	32
	06.05
	Изготовление изделия
	
	2

	33
	13.05
	Сборка изделия. Стёжка. Окончательная отделка.
	
	2

	34
	20.05
	Итоговое занятие Защита проекта. 
	2
	

	35
	27.05
	Выставка
	
	2
	4

	
	Итого:                                                          
	72


В результате обучения в кружке в течение учебного года по программе третьего года обучения предполагается, что дети получат следующие основные знания и умения: 

Учащиеся должны знать:

 -правила безопасности труда при работе на швейной машине и шитья ручными       

инструментами; 

-составлять и шить узоры из треугольников и квадратов;

-техники пошива лоскутных узоров «пуфики», «витражи», «ляпачиха», «русский квадрат», «след улитки»; «буфы», техника атласных лент.
-способы выполнения стёжки;

-технологию выполнения ручных и машинных швов, необходимых для пошива, приёмы влажно-тепловой обработки;

-материалы, применяемые в лоскутном шитье;

-основы композиции, особенности построения узоров из текстильного лоскута, цветовую гамму;
-требования к качеству готовых изделий.
Учащиеся должны уметь:

-правильно организовывать рабочее место при выполнении работ и соблюдать правила безопасности труда;

-подбирать и готовить материалы для лоскутного шитья;

-составлять и шить лоскутные узоры из треугольников и квадратов, «пуфики», «витражи», «ляпачиха», «русский квадрат», «след улитки», «буфы»

-обрабатывать, оформлять лоскутное изделие;

-делать стёжку готового изделия;

-определять качество выполняемых операций, изготавливаемых изделий 

- конструировать и моделировать сложные объемные изделия

- уметь работать коллективно
Основное содержание программы

год обучения (72часа)

	Вводное занятие. Материалы и инструменты. Правила безопасности .2 часа

Цели и задачи обучения. Содержание программы кружка. Оборудование, инструменты и приспособления для лоскутного шитья.  Материалы: подбор и подготовка. Правила поведения в мастерской. Правила безопасной работы и личной гигиены. Организация рабочего места. 

Орнамент. Составление узора. Пошив лоскутного узора из квадратов и треугольников 2 часа

Законы и правила орнаментальной композиции. Составление узора из квадратов и треугольников. Изготовление шаблонов. Подбор материалов. Раскрой лоскутных деталей.  Пошив узора.


Объекты труда: Лоскутный узор.

Изготовление изделия из атласных лент. Изготовление розы, ромашки, хризантемы 10 часов

Технология изготовления изделий в атласной технике (плетение) Требования к качеству готовых изделий.

Объекты труда: Атласные цветы, фенечки в технике плетения
Пошив лоскутного узора из многоугольников 8 часов
Изготовление шаблона. Подбор и раскрой лоскутков. Технология пошива. Пошив узора из многоугольников. Обработка и оформление изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.

Объекты труда: Лоскутная подушка, салфетка, подушка-игрушка «мяч».

Лоскутная техника «Пуфики» «буфы» 10 часов
Изготовление изделия в  данной технике Изготовление шаблона. Подбор ткани и разметка по шаблону. Технология пошива. Обработка и оформление изделия. Подбор фурнитуры Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.

Объекты труда: Пуфики, подушки в технике «буфы»

Лоскутная техника «Кукла – чулочная техника» 10 часов

 Изготовление кукол в данной технике Подбор капрона по цветовой гамме. Технология пошива. Обработка и оформление изделия. Подбор фурнитуры Требования к качеству готовых изделий. Значение куклы в народной традиции. 

Театрализация, с участием сшитых кукол.
Объекты труда: куклы 

Технология изготовления сумки в смешанной лоскутной технике 6 часов
Подбор, раскрой, сортировка  лоскутков. Выбор модели. Моделирование и конструирование. Технология пошива. Настрачивание лоскутков на основу. Обработка и оформление изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.

Объекты труда: сумка – вечерний клатч, на каждый день, пляжная, портмоне, портфель.

Технология изготовления объемных лоскутных изделий. 10 часов

Изготовление объемных лоскутных изделий. Конструирование и моделирование Изготовление шаблона. Подбор ткани и разметка по шаблону. Технология пошива. Обработка и оформление изделия. Подбор фурнитуры Влажно-тепловая обработка.

Требования к качеству готовых изделий.
Объекты труда: Лоскутный чайный сервиз
Изготовление творческого проекта на основе изученных техник и узоров «пэчворк и квилт» 10 часов
Выбор рисунка и материалов. Изготовление  блоков лоскутных узоров. Сборка изделия. Соединение с прокладкой и подкладкой. Оформление изделия. Стёжка. Окончательная отделка

Итоговое занятие 2 часа

Подведение итогов за год. С приглашением родителей, вручение сертификатов, поощрительных сувениров, чаепитие, фотографирование.

Выставка 2 часа
Предполагается подведение итогов года на выставках различного уровня (школьного, районного, краевого)
МАТЕРИАЛЬНО - ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА

Оборудование: швейная машинка, утюг, гладильная доска, оверлок.

Основные инструменты и приспособления: 

· иглы различного размера (№7-8),

·  портновские булавки,

·  наперстки, 

· ножницы, 

· нож для распарывания, 

· колесико-резец,

·  пластиковая подложка, 

· линейка,

·  карандаши.

Материалы: различной фактуры лоскуты ткани, мех.

 Бумага, картон, нитки армированные, простые, мулине, шерстяные и др.

 Вата, синтепон, фурнитура.
Примечание. Учебно-тематический план может быть скорректирован в течение учебного года


ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ПЕДАГОГА
1. Гильман Р.Я. Иголка и нитка в умелых руках. - М., 1993г.

2 .Джанна Вали Берти. Лоскутное шитье. От постого к сложному.

  «Мир книги» 2002г.

3. Еременко Т.И. Иголка волшебница. - М., 1987г.

4. Закон РФ " Об образовании",

5. Инструкции по ОБЖ,

6. Кан-Калик В.А. Педагогическое творчество. - М.: Педагогика, 1990,

7. Колодин А. Насущные проблемы дополнительного образования. - /Воспитание    школьников,    

   №2, 1997
8. Конвенция о правах ребенка,

9. Лоскутное шитье: Швейная мастерская дома Справочное издание. Авт.- сост.    Н.М. Волчек -    

   Мн.: Современный литератор, 2001.

10. Овчинникова О. Н. "Приемы изготовления изделий в лоскутной технике"2001,

11. Пособие для руководителей кружков школ и внешкольных учреждений: Л.П. Чижикова        

    «Кружок конструирования и моделирования одежды».- М.: Просвещение, 1990.

12. Учебно-методического пособия для учителя: Нагель О.И. «Художественное    лоскутное        шитьё» (Основы лоскутного шитья и традиции народного текстильного лоскута): 

Учебно-  методическое пособие для учителя. – М.: Школа-Пресс, 2000.

Литература для учащихся

1. Петухова В.И., Ширшикова Е.Н. Мягкая игрушка.- М., 1999г.

2.Максимова М, Кузьмина М. Лоскутики. «Эксмо-Пресс» 1998г.
3. Мак Кормик Гордон Мэгги. Лоскутное шитье.2001г.

4.Донна Кулер Лоскутное шитье. М.: 2006г
6. Лариса Банакина . Энциклопедия .Лоскутное шитье. Техника, приемы, изделия.   Москва « АСТ – ПРЕСС
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